
新聞稿  
 

世界體操聯合會 2026 年南昌健美操世界盃賽及  

第一屆南昌健美操國際公開賽  

中國香港健美體操隊取得突破性成績  

 

世界體操聯合會 2026 年南昌健美操世界盃賽及第一屆南昌

健美操國際公開賽已於 6 月 25 至 30 日假中國南昌圓滿舉行。

中國香港健美體操代表隊派出多位運動員參賽，其中成年組運動

員蔡溢、曹采嵐在公開賽混合雙人項目中勇奪銅牌！此外，多名

運動員亦在不同組別取得佳績，全隊的努力與表現同樣令人鼓舞，

優異成績如下：  

 

世界體操聯合會 2026 年南昌健美操世界盃賽  

成 年 組  

蔡溢、曹采嵐  混合雙人       第 七名  

蔡溢  男子單人       第 八名  
 

第 一 屆 南 昌 健 美 操 國 際 公 開 賽  

成 年 組  

蔡溢、曹采嵐  混合雙人       季 軍  

胡栢賢  男子單人       第 六名  

蔡溢  男子單人       第 七名  

曹采嵐  女子單人       第 八名  

少 年 組  

歐綵帷、陳梓琳、何洛瑤、柳梓悠、甄泳嵐  五 人     第 四名  

蘇妍惠  女子單人       第 六名  

甄泳嵐  女子單人       第 七名  

預 備 組  

鄧芯茹  女子單人       第 四名  

羅沛昕  女子單人       第 五名  

 



總會感謝教練團隊的付出，以及祝賀各位得獎的運動員，期

盼在未來的國際賽事中繼續取得佳績，為港爭光。  

 

如有任何查詢，請與本會職員聯絡（電郵：mail@gahk.org.hk）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中國香港體操總會  

2026 年 6 月 30 日  
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